
Muggenweetjes

Chikungunya, Dengue en Zika 

zijn infectieziekten. Ze worden 

veroorzaakt door het Chikungunya-

virus, het Dengue-virus en het 

Zika-virus. 

Deze virussen worden op hun 

beurt weer overgebracht door een 

muggenbeet van de Aedes Aegypti 

mug, wanneer deze mug met 1 of 

meer van de bovenstaande virussen 

geïnfecteerd is.

Chikungunya, Dengue en Zika 

veroorzaken griepachtige 

symptomen die deels met elkaar 

overeenkomen en deels van elkaar 

verschillen. In de tabel hiernaast zie 

je waar je bij elke ziekte last 

van kan krijgen.

SYMPTOMENTABEL

SYMPTOMEN: Chikungunya Dengue Zika

1. Koorts √ √ √

2. Hoofdpijn √ √ √

3. Gewrichtspijn √ √ √

4. Huiduitslag √ √ √

5. Misselijkheid en braken √ √ √

6. Algehele malaise/ zwakte √ √ √

7. Pijnlijk gezwollen gewrichten die warm aanvoelen √  

8. Pijn achter de ogen  √ √

9. Geïrriteerde (rode) ogen √  √

10. Pijn in de botten  √ 

11. Bloedingen in neus, tandvlees, ontlasting, 
 braaksel en bloeduitstortinkjes onder de huid  √ 

12. Pijnlijke, opgezwollen polsen, enkels en voetzolen √  

13. Gezwollen benen   √

Kijk goed naar de symptomentabel hierboven. Noteer bij elk symptoom of het 
bij Chikungunya , Dengue  of Zika hoort . We doen er twee voor.

Bloedingen in neus en tandvleesHoofdpijn Bloedingen in ontlasting

Misselijk heid en braken Pijnlijk gezwollen gewrichten 
die warm aanvoelen

Pijn in botten

Koorts

Algehele malaise/zwakte

Huiduitslag Geirriteerde (rode) ogen
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