


































































































































































































8. Plastic en dieren

Door het plastic raken veel zeezoog-
dieren, schildpadden en vogels
verstrikt in het afval en sterven hierbij
een langzame en pijnlijke dood. Niet
alleen de grote stukken plastic zorgen
voor problemen. Door verwering,
golfslag en zonlicht valt het plastic
uiteen in kleine stukjes. Hierbij komen
giftige stoffen vrij die in het zeemilieu
terecht komen.

Daarnaast worden de stukjes plastic,
van groot tot minuscuul klein, door
vissen, vogels en zelfs plankton aan-
gezien voor voedsel. Voor veel van
deze dieren is dit plastic dodelijk. Ze
kunnen het plastic niet verteren, en
de kans is erg groot dat het plastic in
hun maag ophoopt en hiermee hun
ingewanden blokkeert.

Doordat hun maag vol zit, hebben
de dieren geen hongergevoel meer
en sterven na een langzame uitput-
tingsslag. Ook worden veel van
deze dieren voordat ze uit zichzelf
sterven door de mens gevangen en
opgegeten. Het plastic en de giftige
stoffen komen zo ook in ons lichaam
terecht.

De UNEP, de milieuafdeling van de
Verenigde Naties, schat dat zee-afval
jaarlijks 100.000 zeezoogdieren en
minstens één miljoen zeevogels het
leven kost. Van de vogels die dood
aanspoelen, heeft 95% gemiddeld
30 stukjes plastic in zijn maag. Ter
vergeliking met onze maaginhoud
zou dit neerkomen op een hele
broodtrommel gevuld met plastic.

9. Plastic beperken

Je kunt zelf veel dingen doen om minder plastic te veroor-
zaken

» Bring your own. Neem je eigen thermosbekers,
broodtrommels en plastic-vrije tassen mee

» Eénmalig is schandalig. Gebruik zo min mogelijk
wegwerpplastics.

» De kunst van het weglaten. Koop groente en fruit en
andere producten los en niet voorverpakt en koop
bewust producten met zo min mogelijk onnodige
verpakking eromheen.

» Laat afval daar waar het hoort. Gooi niets op straat
of in het water.

»  Stap niet over zwerfafval heen. Raap het op en gooi
het weg.

»  Voorkom en hergebruik. Probeer zo min mogelijk
plastic te gebruiken, hergebruik plastic waar je kan en
als dat niet kan, recycle het dan.

10. Plastic recyclen

Plastic breekt niet af en blijft dus eeuwig bestaan. Gelukkig
kun je plastic wel recyclen. Door recyclen kun je van plastic
afval weer nieuw dingen maken. Het plastic verpakkingsafval
wordt gesorteerd, gereinigd en vermalen tot granulaat
(korrels). Het granulaat vormt de grondstof waarvan weer
nieuwe plastic verpakkingen, maar ook fleecetruien, be-
huizing van gsm's en laptops, muis en toetsenbord, auto-
dashboards, speelgoed, tennisballen en andere dingen
gemaakt kunnen worden.
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Voor GreenKidz gastdocenten en vaste leerkrachten die
zich, samen met hun klas, verder willen verdiepen in de
thema'’s afval, zwerfvuil, plastic en recyclen zetten wij een
aantal eigentijdse, informatieve en kleurrijke, boeken op
een rij.

Deze boeken zijn eenvoudig te bestellen via www.bol.bom
of aan te vragen bij lokale boekhandels zoals Mensings

Caminada en Bruna.
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Help de natuur en het milieu,
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Rebecca Rissman
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2009
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(www.arsscribendi.com)

2008
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Profielen GreenKidz Team

Hellen Noort-Consession (1971) komt oor-
spronkelijk uit Colombia maar groeide op
in Curagao waar zij het Radulphus College
doorliep. Haar meertaligheid dankt zij aan haar
Curacaose vader (Papiaments), Colombiaanse
moeder (Spaans) en het toentertijd Neder-
landstalige onderwijssysteem op Curagao.
Na haar Middelbare school behaalde Hellen
haar Marketing Bachelor aan de HEAO
in Rotterdam en studeerde zij als

uitwisselingsstudent aan het Loyola
College in Baltimore, USA. Op |u@
Curacao behaalde zij bovendien
haar pedagogische getuigschrift
aan de Universiteit van Curagao.

Eenmaal afgestudeerd, werkte Hellen eerst
als account-, marketing- en brandmanager
voor (inter)nationale bedrijven op Curacgao,
waarna zij in 2010 koos voor het eigen
ondernemerschap. Vanuit haar eigen bedrijf
‘Noort Advies, combineert zij tegenwoordig
haar analytische vermogen, marketing- , en
(inter)culturele kennis met het doceren van
Papiaments op alle niveaus en het vertalen
van commerciéle teksten naar het Papiaments
vanuit het Nederlands, Engels en Spaans.

Hellen zet zich als milieubewuste professional
graag in voor haar (ei)land en wordt blij van
minder vuil op straat, een schonere zee en
onderwaterwereld, minder zieke dieren en een
gezondere leefomgeving voor toekomstige
generaties op Curagao. Het meerjarige Green-
Kidz project, waarvoor Hellen educatieve les-
materialen en presentaties vertaalt, spreekt
haar aan omdat dit project jonge kinderen op
een leuke, speelse manier bewust met hun
leefomgeving en met afval om leert gaan.
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Sponsoren masha danki
voor jullie financiéle steun.
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De totstandkoming van dit tweetalige Lesplan Plastic en Recyclen en al
het bijbehorende lesmateriaal is mogelijk gemaakt door de financiéle
steun van een groot aantal fondsen en bedijven.
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Sponsoren masha danki
voor jullie steun in kennis,
kortingen en natura.
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De totstandkoming van dit tweetalige Lesplan Plastic en Recyclen en
al het bijbehorende lesmateriaal is ook mogelijk gemaakt door steun in
kennis, kortingen en natura van een groot aantal bedrijven en individuen.

VanEps Kunneman VanDoorne @)
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